
Frische Küche an jedem Ort!
Frische Gerichte, höchste Warenqualität und 
ernährungsphysiologische Ausgewogenheit 
- für zeitlich flexiblen Genuss ohne Aufwand - 
das garantiert Ihnen unser Cook & Chill-Konzept!

Verpflegung am Arbeitsplatz

Automatenstationen

Kitas & Schulen

Seniorenverpflegung

frisch auf den Punkt gekocht, 

schnell auf +3°C heruntergekühlt, 

luftdicht verpackt und gekühlt zu Ihnen geliefert und 

von Ihnen nur noch zum Wunschzeitpunkt in der  

Mikrowelle erwärmt werden.

abwechslungsreiche Auswahl verschiedener Gerichte

handwerklich hergestellte, frische und gesunde Mahlzeiten

haltbar ohne Konservierung oder Tiefkühlung

schneller und einfacher Genuss auf den Punkt genau nach 

Ihrem Bedarf - so bleiben Sie zeitlich immer flexibel

gesunde, leckere und ausgewogene Speisen mit Pfiff

Optimaler Nährwert- und Vitamingehalt durch 

moderne Zubereitungsart

Transparente Abrechnung & Wirtschaftlichkeit

Unser Fazit: Cook & Chill ist einfach clever!

Ganz einfach... 
Unsere innovative Menüschale lässt sich auf einem Teller schnell und 
einfach in dreieinhalb Minuten bei 800 Watt in der Mikrowelle erwärmen.

... und richtig clever! 
Anschließend folgt das besondere PLUS unserer Schale: Denn Sie ziehen 
nicht die Deckelfolie, sondern die Bodenfolie mit der Zuglasche einfach 
ab - schon ist Ihr Essen schnell und appetitlich auf dem Teller angerichtet! 

Was Sie benötigen:

einen Kühlschrank oder einen 

gekühlten Verkaufsautomaten

eine handelsübliche Mikrowelle

kein Fachpersonal

Um den Rest kümmern wir uns!

L & D GmbH & Co. KG 9055 
Schanzenstraße 40
51063 Köln

www.l-und-d.de

Kontakt:

Ihr Ansprechpartner:   
Herr André Botschek                                           
Tel.: 0221 - 50 60 89-56     

E-Mail: a.botschek@l-und-d.de

Cook & Chill bedeutet, dass unsere Speisen

Ihre Vorteile auf einen Blick:


